
Вы укрепляете его уверенность в себе 
и эмоциональную стабильность.

Вы развиваете речь ребенка, его 
словарный запас, внимание, слух, 
воображение.

Он учится применять основные 
социальные правила, не бояться общения 
в разных условиях.  

Он приобретает новый опыт и знания, 
развивает память, учит новые слова.

Ваше участие укрепляет его 
эмоциональную зрелость, ребенок 
усваивает правила, учится доводить 
начатое дело до конца.

У ребенка развивается не только моторика, 
но и мышление, зрительно-моторная 
координация, графомоторные навыки.

Вы поощряете самообслуживание, 
независимость и ответственность. 
Ребенок учится решать проблемы.

Понимание понятий «вверх», «вниз», 
«влево», «вправо», «перед», «за» поможет 
ребенку легче начать читать, писать 
и считать.

Вы облегчите себе и ребенку переход 
к новому распорядку дня и обязанностям.

Если ребенок с нетерпением ждет школу, 
адаптация к школьной среде пройдет 
легче.

Как вы можете помочь своему 
ребенку перед начальной школой

Уделяйте ребенку сосредоточенное 
внимание, не занимайтесь другими 

делами при разговоре с ним. Проявляйте 
интерес и терпеливо слушайте. 

Разговаривайте с ребенком и читайте 
ему. Технологии не заменят 

человеческое слово и личный контакт.

Создавайте ситуации, в которых 
ребенок учится общаться с другими 

людьми.

Поощряйте ребенка исследовать 
окружающий мир.

Предлагайте ребенку разнообразные 
игры и занятия и сами принимайте 

в них участие.

Позаботьтесь о достаточной 
физической активности.

Привлекайте ребенка к работе по дому 
и делегируйте ему небольшие задачи.

Укрепляйте пространственную 
ориентацию ребенка.

Тренируйтесь вместе с ребенком 
вставать утром и ложиться спать 

вечером в одно и то же время.

Радуйтесь вместе будущему обучению 
в школе.


