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Medialni gramotnost dospélych
Problém a jeho dopady

Lidé s nizkou Urovni medialni gramotnosti ¢eli mnoha rizikim. Vysledky Setfeni medialni gramotnosti ¢eské
dospélé populace realizovaného v roce 2018 agenturou STEM/MARK ve spolupraci s Ceskou televizit
ukazaly, ze zhruba ctvrtina Ceské dospélé populace ma s medialni gramotnosti problém. Jak ukazuji
vysledky novéjsiho Setfeni medialni gramotnosti dospélych z roku 20212, pro ¢ast dospélych je napfiklad
obtiznéjsi vyhledat si potfebné informace a posoudit divéryhodnost téch nalezenych, rozpoznat
presvédcCovaci techniky reklam, dezinformaéni kampané, faleSné a poplasné zpravy (fake news, hoax), ¢i
zabezpecit své Uty na socialnich sitich proti jejich zneuziti (napf. Facebook, LinkedIn). Nejvice ohrozenou

¢eskych ob&anu souvisi vyznamné s Urovni ¢tenarské, a zejména digitalni gramotnosti.
Dopady nizké medialni gramotnosti na jednotlivce (priklady):

e Nizka schopnost rozpoznat a kriticky hodnotit vérohodnost informacénich zdroju a pravdivost
medialniho obsahu

e Nizka schopnost rozpoznat Skodlivy obsah, neuplné, nepfesné a zkreslené informace, skryté
vyznamy medialnich sdéleni, fake news, hoax aj.

e Snadné podléhani pfesvéd€ovacim (manipulativnim) technikam reklam a dezinformacim

e Snizena odolnost proti ideologickému pusobeni

e  Strach pouzivat digitalni média pro komunikaci a vlastni produkci

e Ohrozeni své bezpeCnosti zverejiovanim citlivych informaci na socialnich sitich

e Nizka schopnost porozumét déni ve svété

Dopady nizké medialni gramotnosti na spolec¢nost (priklady):

e Populace nachylnéjsi ke zmanipulovani, naslouchani propagandistickym hesliim, fake news aj.
e Mozna deformace kritického mysleni populace pisobenim jednostranné zaméfenych médii

¢ Mozné rychlé Sifeni dezinformaci mezi lidmi, v€etné panickych reakci

e Mozné zvySeni extremistickych a xenofobnich projevd chovani ve spole¢nosti

e Snizeni stability demokratického systému z diivodu narlstu extremistickych hnuti apod.

Pfinosy zvySeni medialni gramotnosti

Média a komunikace pfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, proZitkG a poznatk( pro stale vétsi okruh
pFijemcu. Média se stavaji dllezitym socializaénim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince

a spole¢nosti, na utvareni zivotniho stylu i na kvalitu zZivota. Proto je pro uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti
i osobnim zivoté dilezité umét zpracovavat, kriticky vyhodnocovat a vyuzivat podnéty, které z médii
pfichazeji. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni umozriuje jednotlivelim pIné vyuzivat jejich potencial

a zaroven si od nich vytvaret kriticky odstup. Schopnost kritického vyhodnoceni medialnich informaci ma
velky vyznam pro udrzeni a rozvoj demokracie a pro aktivni obCanstvi.

Co je medialni gramotnost, jeji soucasti (definice)

Medialni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti, kompetenci, hodnot a postojl potfebnych pro orientaci
v nabidce medialnich produktll, schopnost Gcelné a poucené nakladat s medialni produkci, vyhledavat,
analyzovat, kriticky vnimat a hodnotit obsah medialnich sdéleni a vytvaret vlastni medialni obsahy.
Medialné gramotny ob¢an dokaze uvédoméle zachazet s médii, orientovat se v medialni nabidce, provadét
vybér medialniho obsahu nebo pfedkladany obsah odmitnout na zakladé kritického usudku, odliSit pravdivé

1 Viz https://www.stemmark.cz/medialni-gramotnost-je-v-cesku-nizka-pouze-ctvrtina-dospele-populace-v-ni-dosahuje-
uspokojive-urovne/
2 Viz https://kmksz.upol.cz/veda-a-vyzkum/vyzkum-a-studium-medialni-gramotnosti/
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sdéleni od fabulace nebo subjektivniho tvrzeni nepodloZzeného fakty, rozpoznat skryté vyznamy,
manipulativni techniky apod.

Medialni gramotnost mizeme orientacné rozdélit do tfi okruh témat:
1. Zakladni poznatky o roli a fungovani médii

e povédomi o roli a vlivu médii v kazdodennim zivoté i v zivoté spolecnosti

e znalost rlznych typa médii a jejich uzivani v kazdodennim Zivoté

e znalost a porozuméni principlim fungovani médii a jejich moznych G¢inki

e schopnost chapat vztah medialniho sdéleni a reality

¢ znalost potencialnich rizik medialni produkce a zpUsob jejich mozné eliminace

2. Analyza a hodnoceni medialnich sdéleni

e schopnost porozumét medialnim obsahtim a kriticky posoudit vérohodnost (pravdivost) medialniho
sdéleni, pfipadné zvazit jeho mozny dopad

e schopnost analyzovat a vyhodnotit zamér medialniho sdéleni a perspektivu autora

e schopnost kriticky vnimat medialni sdéleni, odlisit fakta od nazort

e schopnost rozpoznat faleSné zpravy a identifikovat jejich znaky (propaganda, fake news, hoax,
spinning)

3. Vlastni medialni produkce

e porozumeéni procesum medialni produkce a zplisoblm pfispivani do medialniho prostoru

e schopnost rozpoznat mozny dopad vlastniho medialniho sdéleni na verejnost a pfijmout za ngj
odpovédnost, vytvaret medialni obsah s ohledem na ostatni

e pfi vytvareni a zvefejiovani vlastnich medialnich obsah( uplatfiovat pravidla netikety a dodrzovat
autorska prava (napf. vyuzivani stazenych obrazk( ve své tvorbé)

e schopnost vytvofit jednoduché medialni sdéleni ve vybraném médiu (napf. psani recenzi na
produkty &i sluzby, komentard, ohlast, sdileni fotek, pfibéhl ¢i textl na socidlnich sitich aj.)

e schopnost vyjadfit svaj zamér pro tvorbu vlastni medialni produkce (divody, komu je sdéleni
uréeno, moznosti zpracovani apod.)

e schopnost zhodnotit vlastni medialni produkci

Moznosti reSeni

Klicovym nastrojem pro zvySovani urovné medialni gramotnosti ob&anu je vzdélavani a osvéta. V soucasné
dobé v Ceské republice neexistuje systematicka podpora rozvoje této gramotnosti u dospélé populace.
Nékteré principy nachazime pouze u vzdélavacich program( pro poCatecni vzdélavani (ramcové vzdélavaci
programy). Velky potencial pro pusobeni na dospélé predstavuji rizné neziskové a jiné organizace, které
dospélym nabizeji vzdélavaci aktivity nebo poradenstvi. Tyto organizace mohou rozpoznat potreby
dospélych v této oblasti a nabidnout jim podporu, pfipadné poskytnout pomoc. Mize jit o samostatné
vzdélavaci kurzy k tématu Zivota s meédii a medialni komunikace, rozvoj dil¢ich dovednosti souvisejicich

s tématem medidlni gramotnosti v ramci sluzeb, které jiz nabizeji, pfipadné poskytnuti pfimé podpory pfi
feSeni kazdodennich situaci. Dale je mozné pfipravit pro cilovou skupinu aktivitu, ktera bude kombinovat
rozvoj dovednosti z oblasti medialni gramotnosti s dovednostmi z jinych oblasti.
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