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FinanCni gramotnost dospelych
Problém a jeho dopady

Nizka Uroven finanéni gramotnosti pfinasi vyznamna rizika nejen pro Zivot jednotlivcl a jejich rodin, ale i pro
celou spoleénost. Mé&Feni finanéni gramotnosti dospélé populace v Ceské republice realizované
Ministerstvem financi CR v roce 2020 ukazalo, Ze 52 % &eské dospélé populace ma nizké povédomi

o fizeni osobnich financi a celkem 31 % osob vykazuje nizkou ekonomickou zodpovédnost. Témeér
desetina ob&anu si nevytvafi finanéni rezervy. Vysledky Setfeni Ceské bankovni asociace (CBA) za rok
20212 navic ukazaly, Ze vice neZ &tvrtina Cech(i se hiife orientuje ve finanénich zaleZitostech. Celych 15 %
obc&and ma problémy s poc€etnimi Ukony a udaiji tykajicimi se prace s procenty (napf. vypocet urokové sazby
u uveéru), coz ukazuje na vysoky podil osob potykajicich se s nedostatenou matematickou gramotnosti.
Dal$i problémy souvisi s digitalizaci finan¢nich produkt( a sluzeb, kde sehrava roli nedostate¢na urover
digitalni gramotnosti Ceské dospélé populace.

Nizka ¢i nedostatecna uroven finanéni gramotnosti mize byt jednim z faktor( zvySujiciho se zadluzeni
spotrebitell a domacnosti, které je mize zavést do spiraly dluhové pasti a v koneéném dlsledku vést
problémy se pak odrazi ve zvySovani poctu lidi zavislych na vyplaceni socialnich davek, a tim i na
zvySovani zatéze verejnych financi. Jednou z moznosti, jak pfispét ke zlepSeni tohoto stavu, je cilené
vzdélavani dospélych v otazkach tykajicich se financi.

Dopady nizké finanéni gramotnosti na jednotlivce (pfiklady):

e ZvySovani zadluzenosti, riziko pfedluzeni (pfipadné exekuce, insolvencniho Fizeni apod.)

e Snizeni kvality Zivota z divodu zadluZzenosti

e ZvySovani zavislosti na socialnich davkach

e Snizovani uspor domacnosti a finan¢nich rezerv pro pfipad vypadku pfijmu

¢ Nedostatecné zajisténi pro pfipad nemoci a odchodu do penze

¢ Riziko propadu do existencnich finan¢nich obtizi

e Nizka schopnost orientovat se v nabidce finanénich produktd a sluzeb

e Nizka schopnost ¢i neschopnost Celit nastraham finanéniho trhu (napf. manipulativni techniky
prodejce, praktiky neseriéznich finanénich poradct, predatorské nebankovni spole¢nosti)

e Podhodnocovani rizik a nakladt uvérovych produktl (napf. nizka schopnost rozpoznat a vybrat
finanéni produkt z hlediska vySe Urokové sazby)

e Nizka schopnost vyuzivat digitalni finanéni nastroje

Dopady nizké finanéni gramotnosti na spole¢nost (priklady):

e ZvySovani vydaju statniho rozpoctu, a tim celkové zatéze vefejného financovani
e Snizovani investic spotfebiteld a domacnosti do ekonomiky
e SniZovani HDP a celkové vykonnosti ekonomiky

Pfinosy zvySeni finanéni gramotnosti

Nejobecnéjsim pozitivnim disledkem zvySeni arovné finanéni gramotnosti ob&anu je posileni odpovédného
finanéniho chovani a rozhodovani. DalSim pozitivnim disledkem muze byt zvySeni dlouhodobé finanéni
stability spotfebitelll a domacnosti, optimalnéj$i sprava rodinnych financi, zvySeni Uspor domacnosti a jejich
investic do ekonomiky, porozuméni finanénim produktdm i jejich vhodnému vyuziti a schopnost brat na

1 Viz https://financnigramotnost.mfcr.cz/cs/pro-odborniky/mereni-urovne-financni-gramotnosti/2020/mereni-financni-
gramotnosti-2020-3302; Setfeni probihalo i v letech 2010 a 2015.

2 Viz https://cbaonline.cz/cesi-a-financni-gramotnost-2021
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sebe realistické financni zavazky a pfiméfena rizika. Zvyseni Urovné finanéni gramotnosti se mlze odrazit
ve snizeni poctu lidi zavislych na vyplaceni socialnich davek, a tedy i ve snizovani zatéze vefejnych financi.

V dlouhodobé perspektivé pak muaze zlepSeni urovné finanéni gramotnosti pfinést zvySeni blahobytu
obyvatelstva, v€etné ohrozenych skupin ob¢anu, jako jsou napf. socialné znevyhodnéni a seniofi.

Co je finan¢ni gramotnost, jeji soucasti (definice)

Finanéni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti, kompetenci, hodnot, postoju a navyku, které obéané
potfebuji k tomu, aby finanéné zabezpedili sebe a svou rodinu, byli schopni se pou¢ené rozhodovat

o osobnich financich a mohli se bezpeénéji a sebevédomeéji pohybovat na trhu finanénich produktd

a sluzeb. Finan¢né gramotny obcan je vybaven kompetencemi, které jsou nezbytné pro spravu
hotovostnich a bezhotovostnich penéz a manipulaci s nimi, orientuje se v problematice penéz a cen a je
schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a finan¢nich
zavazkl s ohledem na ménici se zivotni situace. Finanéni gramotnost je praktické, skute¢né jednani

a rozhodovani v realnych zivotnich situacich.

Finanéni gramotnost muzZeme orienta¢né rozdélit na ¢tyfi okruhy témat:
1. Penize a transakce

e znalosti tykajici se penéz a jejich ekvivalentl (podoby penéz, nejznamé;jsi zahrani¢ni mény, sména
mén, kurzovni listek CNB)

e znalost zakladnich operaci s penézi (nakupovani, placeni, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk, placeni na internetu), schopnost jejich aplikace v praxi

e znalost zakladnich finanénich pojmU (darovy doklad, vypis z U¢tu, spofeni, investice, dluh, uvér,
urok, urokova sazba, RPSN, riziko, vynos a likvidita, inflace atd.)

e orientace v rliznych typech finan¢nich produktl a sluzeb, schopnost prakticky vyuzivat danou
informaci pro sva finanéni rozhodnuti

e schopnost porovnavat a volit nejvhodnéjsi finan¢ni produkty ¢i sluzby s ohledem na konkrétni
Zivotni situaci

2. Planovani a sprava osobniho/rodinného rozpoctu

e znalost riznych typu pfijmi a vydaju (plat, mzda, hruby/Cisty pfijem, dané, pojisténi atd.)

e znalost principl financni rovnovahy (pfijmy/vydaje, finanéni toky, pfebytek/schodek rozpoctu,
aktiva/pasiva, vyrovnavani rozpoctu)

e schopnost vést rozpocet a stanovovat financni cile, planovat vydaje, spofit

o individualni potfeby — posouzeni nakladi na zakladni potfeby, zabavu a volny ¢as, prehled
o vydajich, prioritizace vydajl, posouzeni jejich finanéni (ne)vyhodnosti apod.

o domacnost a rodina — pfehled o platbach spojenych s bydlenim, evidence plateb, planovani
nakupu, spotfebni chovani

o spoleCenska odpovédnost — schopnost zasadit své jednani do SirSiho kontextu spolecenskeé
odpovédnosti (zivotni prostfedi, podpora zdravi atd.)

e schopnost urgit priority vydaju pfi omezeném rozpoctu
3. Posouzeni rizik a o€ekavaného zisku

e schopnost posoudit riizné finan¢ni produkty z hlediska vySe urokové sazby a RPSN (vklady, uvéry)

e znalost principll jednoduchého a sloZzeného urokovani

e znalost rizik u rliznych typu finanénich produktt, zejména Gvéra (trokova sazba, inflace, Uvérové
riziko, rizika spojena s nesplacenim avéru)

e znalost dusledkd nesplaceni finanénich zavazkl i moznych zpusobU FeSeni predluzeni

4. Svét penéz
e znalosti SirSich finanénich souvislosti

o védomi toho, Ze Clovék ma vzdy volbu, jak naloZi s penézi
o faktory a vlivy pusobici na finanéni rozhodovani (reklama a vrstevnici, osobni postoje
a hodnoty, tendence k impulzivnimu jednani, pfehnanému riskovani apod.)



o nepoctivé praktiky obchodniku a jak je rozpoznat
o znalost prav a povinnosti spotiebitele, pravni dokumentace souvisejici s nakupy
o trestné Ciny spojené se svétem financi (Uvérové podvody apod.)

Moznosti reSeni

Kli¢ovym nastrojem pro zvySovani urovné finanéni gramotnosti ob&ant je vzdélavani a osvéta. V soucasné
dobé& v Ceské republice neexistuje systematicka podpora rozvoje této gramotnosti u dospélé populace.
Neékteré principy nachazime pouze u vzdélavacich program( pro po¢atecni vzdélavani (ramcové vzdélavaci
programy). Velky potencial pro plisobeni na dospélé predstavuiji rizné neziskové a jiné organizace, které
dospélym nabizeji vzdélavaci aktivity nebo poradenstvi. Tyto organizace mohou rozpoznat potfeby
dospélych v této oblasti a nabidnout jim podporu, pfipadné poskytnout pomoc. Mize jit o samostatné
vzdélavaci kurzy k tématu financi a finan¢éniho rozhodovani, rozvoj dil€ich dovednosti souvisejicich se
spravou financi v ramci sluzeb, které jiz nabizeji, pfipadné poskytnuti pfimé podpory pfi FeSeni
kazdodennich situaci. Déle je mozné pfipravit pro cilovou skupinu aktivitu, ktera bude kombinovat rozvoj
dovednosti z oblasti finanéni gramotnosti s dovednostmi z jinych oblasti.



O dokumentu
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